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Podopieczni, terapeuci i dyrekcja Domu Pomocy Spolecznej w Wieckowicach w gminie
Zabierzow przygotowuja si¢ na przyjecie gosci podezas XII Powiatowego Dnia Seniora.
Impreza dla starszych mieszkancéw powiatu krakowskiego odbedzie sig 8 czerwea. Poczatek
0 godz. 10. Seniorzy juz powinny mysle¢ o zebraniu grupy i przygotowaniu si¢ do wyjazdu.
W imprezie plenerowej wezmg udziat osoby starsze i niepelnosprawne zrzeszone w kotach i
klubach senioréw lub dziatajace przy osrodkach kultury z catego powiatu krakowskiego. Na
spotkanie zaproszeni sq takze mieszkaricy doméw pomocy spotecznej.

W ramach obchodéw XII Powiatowego Dnia Seniora zaplanowano: Piknik integracyjny - Nie
tylko dla seniora, zajgcia pod hastem: Aktywno$é to zdrowie oraz okolicznosciowe $wieto
Wianki Swigtojaniskie.

Organizatorem calej imprezy jest Towarzystwo Przyjacié! Domu Pomocy Spolecznej wraz z
Domem Pomocy Spotecznej w Wigckowicach przy wsparciu finansowym ze Starostwa
Powiatowego w Krakowie oraz Pafistwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b
Niepelnosprawnych za posrednictwem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.

Podczas spotkania integracyjnego zostanie rozegrany mecz pitki noznej o Puchar
Mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej w Wieckowicach pomiedzy samorzadowcami
powiatu krakowskiego a ksigzmi salezjanami.

W trakcie spotkania seniorzy bedg mogli zaprezentowania swoje umiejetnosci m.in.
florystyczne w formie wiankow $wigtojafiskich, wokalne i sportowe. Ponadto, bedzie
przeprowadzona akcja profilaktyczna dla zaproszonych senioréw, beda oni mogli skorzystaé z
pomiaru ci$nienia i pomiar cukru we krwi.

Organizatorzy przewiduja, ze w tej imprezie integracyjnej wezmie udziat okoto 300 os6b.



